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	華山光點電影院｜《愛我，別從身體認識我。》性剝削影展
	文/李君儀＿＿乘風少年執行長

	目錄
	執行長序 關於乘風 2025年，我們做了什麼 主動性進入少年社群 少年為本的客製化服務 社會共好的倡議多哩路 年度大紀事
	P1
	P2
	P3-12
	P15

	主動性進入 少年社群
	街頭外展出擊
	經營少年專屬場館
	建立移動據點

	在失控與平衡之間，陪你再試一次。
	少年中心的頂樓或社區的滑板場，常能聽到輪胎摩擦地面的聲音，伴隨著少年的輕呼或懊惱的沈默。這是我們的「極限單車團體」，一個比起「技術指導」，更在乎「心理安全邊界」的空間。
	極限單車的招式動作極其細膩，一個重心的偏移、一個時間點的誤判，都會導致失敗。在大人眼裡，反覆挑戰同一個動作或許顯得固執或「蠢」，但對少年而言，那是他們正在用身體與世界對話。
	在團體中，我們觀察到少年最珍貴的轉變，往往發生在招式失敗之後。當結果不如預期，如果身邊的大人沒有急著糾正，而是安靜地接住他的情緒，這種「安全感」會讓少年長出反思的空間。
	而這種「被接住」的經驗，會在少年之間產生奇妙的化學反應。
	當少年們一次次看著成人示範如何「接住」自己，他們也開始練習接住新夥伴。於是我們聽見了：「你剛開始學，這樣已經很厲害了」、「你學超快耶，這動作我以前練超久！」那些原本在場上冷酷、話少的少年，在夥伴受挫時流露出的溫柔，是我們看過比完美演出高難度動作時，更帥氣的樣子。
	少年透過訪談告訴我們，極限單車場地對他來說就像一個「安全的出口」。極限單車團體存在的意義，是在這一年的 12 堂課中，看著他們從摔倒中爬起來——不是因為有誰拉他一把，而是這群少年在彼此的陪伴下，親自從錯誤中找到出路的真實體驗。
	少年為本的 客製化服務
	乘風少年獲頒 114年度全國逆境少年家庭支持服務研討會暨服務人員表揚 「團體貢獻獎」

	你有試過含著曼陀珠喝可樂嗎？ 即使再怎麼努力把嘴巴閉緊，源源不絕的氣泡最後終究會爆炸
	跟我的憤怒一樣。
	我不知道那些可樂是哪來的，但我總是含著一堆曼陀珠，所以說話時沒人聽得懂， 更多的時候只是沉默，等著突如其來可樂把我炸毀。
	就像那天從法院寄來的資料，上面寫著我是被收養的 （啪！嘶——） 耳邊響起可樂罐被打開的聲音 直到回過神來 看見被揉爛的公文及受傷的爸爸 我才知道那是理智線斷掉的聲音
	「你知道我是被收養的嗎？」 當爆炸過後重新含著曼陀珠
	「你知道我是被收養的嗎？」 我問了一百個人，但沒人聽得懂
	「你知道我是被收養的嗎？」 「嗯？我不知道，但不管你是不是被收養的，你爸媽都很愛你」
	「你知道我是被收養的嗎？」 口齒不清的我只能擠出這句話
	什麼？他聽得懂？ 這次被打開的不是可樂，而是甘甜的水，從眼角流出。
	再後來社工讓我知道，那堆曼陀珠，其實叫做情緒障礙，但是沒關係 我們可以練習慢慢找到更多感受的名字 即使可樂再次爆開也沒關係 我們可以學著修復 學習感受到愛
	(沃克幫雙未少年職前培訓｜職場見習) 辦理課程 85 場 服務少年 62位/755人次 進入職場見習11位 直接進入職場15位
	(非你莫屬職涯探索團體｜問題解決營隊｜復原力團體｜ 少女情感教育團體｜正濱課程) 辦理多元團體 124場 服務少年 1,118 人次
	服務少年：49位/1,225人次 培力會議 211場 培力營隊 15場
	「在這個鼓勵愛自己、秀自己、展現自己」的社會氛圍下，這些「主動拍攝自己並展示」的行為背後的動機其實就是「想被看見、被關注」，更深地挖掘之後事實更加清晰，就像全人類都有的需求一樣———孩子只是想知道：我到底值不值得被愛？
	「有沒有人，是可以陪我一起去陪伴孩子的？」 這一代的家長，正好長在數位時代交替的斷層上。 面對網路媒體的爆炸性成長，他們措手不及，不知道該怎麼「跟科技合作」來教養孩子，卻又焦慮於失控的管教，只能用最直接的方式應對──沒收手機。 但對現在的孩子來說，手機早已不只是玩樂工具，而是所有人際關係的核心連結。 甚至在家長完全沒察覺的時候，孩子可能就坐在客廳裡，卻透過手機另一端傳送了裸照。
	在乘風的日子，陳督導接觸了無數遭受性剝削兒少的家庭。 這是需要輪值24小時on call、全台北市機動出勤陪同偵訊，同時也需要長期陪伴少年及家庭的高強度組別，面對兒少性剝削這樣複雜又逐年更加嚴重的議題，說出的「解套」不是如何問題解決，而是看似最理所當然，事實上卻得是排除現實因素才能努力看見的「夢想畫面」。
	而這個畫面是——無論大人還是小孩，都能擁有一次好好被陪伴的經驗。
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